
 
 

 

FORMATION RUSSE LILATE CPF   

PROGRAMME DE FORMATION  

 
Public concerné : 
 
Tout public. 
 
Prérequis : 
 
Cette formation est destinée à toutes les personnes désirant passer 
l’examen du LILATE. 
 
Méthodes pédagogiques : 

❖ Face à face ou à distance sur Skype avec un formateur de langue 

russe. 

❖ Exercices individuels sur PC 

❖ Supports de cours  

❖ Avoir à disposition un ordinateur  

❖ Evaluation en fin de stage 

❖ QCM en fin de formation  

Moyens d’encadrements :  

❖ Nos formateurs sont qualifiés, et à l’écoute pour effectuer la 

formation de nos stagiaires. 

❖ Ils sont diplômes et ont les qualités requises pour encadrer les 

personnes tout au long de leur formation. 

 
Objectifs pédagogiques : 
 

❖ Être capable d’interaction dans un contexte professionnel 

particulier 

❖ Connaître la grammaire et maîtriser le vocabulaire 

❖ Être capable de communiquer 



 
 

❖ Produire un discours cohérent 

❖ Être en mesure de s’exprimer et se faire comprendre de façon claire 

et détaillée 

❖ Interpréter et comprendre le contenu essentiel de sujets concrets ou 

abstraits dans un texte ou une conversation 

❖ Comprendre une grande gamme de textes longs et exigeants ainsi 

que saisir des significations implicites 

❖ Pouvoir utiliser la langue de façon efficace et souple dans sa vie 

sociale académique ou professionnelle  

❖ Pouvoir s’exprimer sur des sujets complexes de façon claire et bien 

structurée 

❖ Manifester son contrôle des outils d’organisation d’articulation et 

de cohésion du discours 

❖ La certification Test d’aptitude à travailler en russe - LILATE (Live 

Language Test) atteste du niveau de langue d'un individu, et de sa 

capacité à travailler, en ayant recours à la langue russe, notamment 

face à des interlocuteurs natifs.Equivalences : aucune 

Suite de parcours et les débouches : avoir la certification sur son CV 
 
Prix de la formation par stagiaire : 120 euros / l’heure  
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Compréhension écrite et orale :  

 

❖ Expression écrite 

Ecrire un message court (mail,…). 
Ecrire des énoncés brefs sur soi-même et sur son environnement proche. 

Savoir répondre à un questionnaire (nom, nationalité, âge,…). 
 
 

❖ Compréhension écrite 

Comprendre des textes courts et simples. 
Comprendre une lettre très simple (courriel, invitation,…). 

Reconnaître les idées d’un contenu clair et bref. 
 
 

❖ Expression orale 

Être en mesure de reproduire des expressions fréquemment utilisées. 
Se présenter ou présenter quelqu’un en utilisant des expressions 

classiques. 
Exprimer des besoins de la vie courante (la faim, la soif,…). 

Être capable de demander des renseignements sur des situations types 
(s’orienter à l’aéroport, s’informer sur une personne,…). 

 
 

❖ Compréhension orale 

Comprendre des mots familiers ou des expressions simples sur soi-
même (ce qui vous appartient, lieu d’habitation, relation,…). 

Comprendre des mots familiers ou des expressions simples sur son 
environnement proche (parler brièvement d’actualité, de situations 

diverses,…). 
Comprendre des informations pour se situer et s’orienter. 

Comprendre des questions et instructions précises et brèves. 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 

❖ Test et Evaluation finale : 

 
Test de compréhension d'une vidéo, d'une bande son, et mise en 

situation réelle d'une conversation avec un locuteur natif, test 
d'écriture et d'orthographe, test de lecture et compréhension de l'écrit, 

jeu de rôle et mise en situation simulée. 
 

Passage de la certification LILATE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONTACT : 
Mme Guetta Caroline 

Responsable pédagogique 
contact@rubyform.com 

09.74.36.68.61 

 
                                                                                                                   



 
 

                                                                                                                       
 


